
【AGA治療経験者50人独自アンケート調査】効果・費用・副作用の実態とクリニックの選び方について

調査期間：2025年9月〜2025年10月の調査
調査方法：インターネット調査

調査対象：福島のAGA治療経験がある 20代〜60代の男性

有効回答数：50人
調査目的：AGA治療の「効果」「費用」「副作用」の実態やクリニック選び方について調査し、これから治療を検討している方への有益な情報を提供するため

回答者の属性：年代（ 20代・30代・40代・50代・60代）

あなたの年齢を教えて下さい。 薄毛が気になり始めたのは何歳頃で
すか？

AGA治療を始めようと思った、一番
のきっかけは何ですか？

あなたが主に治療を受けている（受
けていた）クリニックの名前を教えてく
ださい。（任意）

最終的にそのクリニックに決めた、一
番の理由は何ですか？（自由記述）

受けた治療の種類を教えてください。
（複数選択可）

1ヶ月あたりの平均費用を教えてくだ
さい。

【改訂・重要】治療を始めて「一番良
かった」と感じたことは何ですか？具
体的なエピソードがあれば教えてくだ
さい。（自由記述）

副作用を経験したことはあります
か？あれば、どのような症状でした
か？（複数選択可）

【改訂・重要】これから治療を始める
方へ、あなたの経験から一番伝えた
いアドバイスを教えてください。（自由
記述）

【新設】あなたの体験談を、これから治
療を始める人へのメッセージとして自由
に語ってください。

25歳 23歳頃

鏡で生え際が後退したのを見た

クリニックフォア

オンラインで完結するのが楽だったから 内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円〜約10000円 毎朝のセットが少し楽になった。 初期脱毛 最初は抜けるけど、乗り越えれば楽にな
る。

鏡を見るのが嫌じゃなくなった。最初は抜
けるけど、そこでやめないで本当によかっ
た。悩むより行動あるのみ。

28歳 25歳になった頃

彼女に「最近ちょっと薄くない？」と言われ
たこと。

DMMオンラインクリニック

人に会わずに済むことと、価格が安かっ
たこと。

内服薬（デュタステリド） 約7000円 彼女から「気にならなくなったね」と言わ
れた時。

性欲低下 副作用が出たら、すぐ相談したほうがい
い。我慢は禁物。

副作用はゼロじゃなかった（性欲低下）。
でも彼女に言われた一言がきっかけだっ
たから、治療して気にならなくなったと言
われた時は嬉しかった。相談は早めにし
たほうがいい。

22歳 20歳頃

就活の写真写りが悪くて。

レバクリ

就活中で時間がなかったので、スマホで
完結するのが一番早かった。

内服薬（フィナステリド） 約2980円 抜け毛が減って、精神的に楽になった。 なし 悩んでる時間がもったいない。早く始めれ
ば安心できる。

就活の写真で落ち込んだけど、治療始め
たら精神的に楽になった。月3000円くら
いでこの安心感なら安い。

29歳 20代半ば

シャワー後の抜け毛が、明らかに増え
た。

クリニックフォア

ネットでの口コミが良く、価格も明確だっ
たため。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）、シャンプー・頭皮ケア

約11000円 シャワーの時の抜け毛が明らかに減った
こと。排水溝の掃除が楽になったし、ドラ
イヤーの時間も短くなった気がする。

頭皮のかゆみ 薬以外にシャンプーとかも見直すといい
かも。自分は頭皮が痒くなったから。

抜け毛が多すぎて始めたけど、今はシャ
ワーが怖くなくなった。薬とシャンプー、両
方見直してよかった。頭皮が痒くなったけ
ど、すぐ相談して変えてもらえたし。

26歳 24歳頃

友人より老けて見えた

地元の皮膚科

家から一番近かったから。 内服薬（フィナステリド） 約4500円 なし 続けることが大事だと思う。 正直、まだ大きな変化はないけど、進行
は止まった気がする。地元の皮膚科で
ちゃんと診てもらえるのは安心。

24歳 22歳になった頃

同窓会で撮った写真を見て、自分だけ地
肌が目立っていた。

DMMオンラインクリニック

同窓会まで時間がなく、すぐに薬を配送し
てくれると書いてあったから。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12000円 写真写りを前ほど気にしなくてよくなっ
た。

初期脱毛、性欲低下 副作用は人による。自分は初期脱毛も性
欲低下も出たけど、今は落ち着いてる。と
にかく続けること。

20代前半で始めるのは抵抗あったけど、
同窓会の写真見たらやるしかなかった。
副作用も出たけど、写真写りがマシに
なった方が嬉しい。

27歳 20代前半
ネットの広告を見て。初回が安かったか
ら。 クリニックフォア

広告で見た初月の価格が圧倒的に安
かった。

内服薬（フィナステリド） 約2500円 とにかく安く現状維持できていること。 なし 安く続けられるところを探すのが一番。オ
ンラインが楽。

広告がきっかけだったけど、安く始められ
てよかった。オンラインは本当に楽。

29歳 26歳頃

結婚式を控えていて、一番マシな状態で
臨みたかった。

TCB東京中央美容外科 福島院

結婚式を控えていると相談したら、一番
親身になってくれたので。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約13000円〜約15000円 結婚式までに、少しだけどボリューム感
が出た気がした。写真を見てもやってよ
かったと思う。

頭皮のかゆみ、フケ 大事なイベントがあるなら、半年前には始
めた方がいい。対面で相談できると安
心。

結婚式のために駆け込みで始めた。費用
はかかったけど、カウンセリングが丁寧
で、写真を見ても「やってよかった」と思え
た。大事なイベントがあるなら早めに。

23歳 21歳頃

親に「若いうちからやっとけ」と。

レバクリ

親にバレずに治療を始めたかったので、
オンライン一択でした。

内服薬（デュタステリド） 約6500円 抜け毛が減った。 なし 迷ったらGO。 親に言われて渋々だったけど、今となっ
ては感謝。若いうちからやっとけば、悩む
時間も減る。

28歳 20代半ば
鏡を見たとき。

クリニックフォア
価格が安かった。 生活習慣改善 約3000円 なし 薬じゃなくても、生活改善だけでも気分的

に違う。
薬は使ってない。生活改善だけ。

26歳 23歳になった頃

帽子を脱いだ時、髪がペタッとして地肌が
透けた。

DMMオンラインクリニック

帽子を脱いだ時にすぐ髪を治したいが、
通院の手間が面倒で、配送してくれる
DMMにした。

内服薬（フィナステリド） 約2480円 帽子を脱ぐときの抵抗が減った。 なし 帽子で隠す生活から抜け出せるかも。 帽子が手放せなかったけど、最近はかぶ
らずに出かけることも増えた。オンライン
で安いし、もっと早くやればよかった。

25歳 24歳頃

友人が治療で成功したのを見て、自分も
いけるかなと。

クリニックフォア

友人が使っていて、特に問題なさそうだっ
たから。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約11000円〜約12000円 友人と並んでも恥ずかしくなくなった。 初期脱毛 最初の1ヶ月は本当に抜ける。そこでや
めないこと。

友人がフサフサになって焦って始めた。
最初は抜けて余計焦ったけど、3ヶ月くら
いしたら落ち着いた。信じて続けるしかな
い。

29歳 20代後半
妻からの指摘です。 なんとなく。 内服薬（フィナステリド） 約4000円 なし 継続は力なり。 妻に言われて。まあ、現状維持できてる

ならいいかなと。

27歳 25歳頃
正直、このまま放置するのが怖くなった。

レバクリ
キャンペーン中で、他のどこよりも安かっ
たから。

内服薬（デュタステリド） 約5000円〜約8000円 これ以上ひどくならない、という安心感。 なし 精神的な安定が得られるのが一番大き
い。

このままハゲるのが怖くて始めた。今は
「治療してる」っていう安心感がある。

24歳 20代前半

汗で前髪が割れたとき。

DMMオンラインクリニック

わざわざ病院に行くのが面倒だったの
で、オンラインで済むのは大きかった。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9000円 汗をかいても前髪が割れにくくなった。 頭皮のかゆみ 肌が弱い人は、外用薬でかゆみが出る
かも。保湿大事。

汗かいた時の前髪が最悪だった。治療始
めたら、髪にコシが出たのか、割れにくく
なった気がする。塗り薬はちょっと痒かっ
たけど。

28歳 26歳になった頃
転職活動用の写真が、なんか老けてて
ショックだった。 クリニックフォア

料金体系が明確で、追加費用とかがなさ
そうだったのが信頼できた。

内服薬（フィナステリド） 約2980円 抜け毛を気に病む時間が減った。 なし 悩む時間が減るのが、一番のメリットかも
しれない。

転職活動の写真で落ち込んだけど、治療
始めたら、悩む時間が減った。

22歳 20歳になった頃

YouTubeの広告。

レバクリ

YouTube広告を見て、そのまま登録し
た。

内服薬（デュタステリド）、シャンプー・頭
皮ケア

約7500円 オンラインで全部済むのが楽で続けやす
い。わざわざ病院に行かなくていいし、薬
もポストに届くから誰にもバレない。

なし オンラインは本当に楽。通院の手間がな
いだけで続けられる。

YouTube広告からだけど、オンラインで
本当に楽。通院時間ゼロで、誰にも会わ
ずに薬が届く。学生でも続けやすい。

26歳 24歳頃

昔の写真と比べたら、明らかに生え際が
違った。

クリニックフォア

一番有名で利用者が多そうだったので、
安心かなと。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約8800円 昔の写真と比べても、そこまで落ち込まな
くなった。むしろ、治療してるっていう自信
がついた。

なし 自分に自信が持てるようになる。 昔の写真と比べて落ち込む毎日だったけ
ど、治療始めて自信がついた。

33歳 30歳頃

家族（親）に言われて。

皮フ科たんじクリニック

昔からある地元の皮膚科で、親も通って
いたから。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約14000円 医師に定期的に見てもらえる安心感。あ
と、産毛が増えた気がする。

初期脱毛 高くてもちゃんと医者と話せるところがい
い。初期脱毛も「大丈夫」と言ってもらえて
安心した。

家族に言われて地元のクリニックへ。オン
ラインは不安だったけど、対面で先生に
「初期脱毛は効いてる証拠」と言われて
安心できた。高くても対面にしてよかっ
た。

36歳 30代前半

会社の健康診断で頭皮のことも相談した
ら勧められた。

近所のクリニック

健康診断を受けた病院でそのままAGA
治療もやっていたから。

シャンプー・頭皮ケア、生活習慣改善 約3500円〜約5000円 なし 薬に抵抗があるなら、まず頭皮ケアから
でも。

健康診断で相談したら、まずは生活改善
と頭皮ケアからと。薬は使ってないけど、
少し意識が変わった。

31歳 28歳頃

毎朝のスタイリングが全然決まらなくなっ
てきた。

DMMオンラインクリニック

いろいろ比較した結果、月額の費用が一
番安かった。

内服薬（フィナステリド） 約2800円 朝のセットが楽になった。 性欲低下 副作用（性欲）はちょっと気になった。でも
髪がセットしやすくなった方が勝った。

スタイリングが決まらなくてイライラして
た。副作用（性欲）は出たけど、朝のセット
が楽になった方が嬉しい。

38歳 35歳になった頃

オンライン会議で、自分の頭頂部が思っ
たより薄くて驚いた。

クリニックフォア

オンライン会議で気になったので、オンラ
イン診療で済ませたかった。通院時間ゼ
ロは魅力です。

内服薬（デュタステリド） 約7000円 オンライン会議で自分の頭頂部を気にし
なくてよくなった。

なし オンライン診療、思ったより簡単だった。
会議で頭頂部気にしなくていい。

オンライン会議で自分の頭頂部見て愕然
とした。オンライン診療で始めて、今は会
議中も気にならなくなった。

34歳 30代前半

キャンペーンで安かったから。

DMMオンラインクリニック

ちょうど探していた時期にキャンペーンを
やっていたから。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約9500円 思ったより安く始められたし、髪にコシが
出てきた。スタイリングが前より決まるよ
うになった。

なし 月1万くらいでこの安心感が買えるなら安
いと思う。

キャンペーンで安かったから始めたけど、
髪にコシが出てきて、月1万でも高くない
と思えるようになった。

39歳 30代半ば
妻に「つむじ、ヤバくない？」と写真を撮ら
れた。 クリニックフォア

口コミサイトでの評価が比較的マシだった
のと、料金が安かったから。

生活習慣改善、シャンプー・頭皮ケア 約4000円 なし やれることをやるだけ。 妻に言われて。薬は使ってないけど、シャ
ンプーだけ変えた。

32歳 29歳頃

抜け毛がひどかった。

レバクリ

とにかく安く継続したかった。それだけで
す。

内服薬（デュタステリド） 約6000円 抜け毛の量が減った。 勃起不全 副作用はゼロじゃなかった（ED）。でも抜
け毛が減ったのは事実。バランスかな。

抜け毛がひどくて始めた。副作用（ED）は
正直きつい時もあるけど、抜け毛が止
まった安心感はある。

35歳 32歳になった頃

友人が治療を始めてフサフサになって
た。

DMMオンラインクリニック

友人がそこで成功していたので、間違い
ないだろうと思った。

内服薬（フィナステリド） 約2000円 友人に「なんか雰囲気変わった？」と言わ
れた。自分では分からなかったけど、人
から見ても変わったなら嬉しい。

なし 2000円くらいなら、悩むより試したほうが
早い。

友人が成功したのを見て。月2000円なら
失敗してもいいか、くらいの気持ちで始め
たけど、抜け毛減って満足。

37歳 30代前半

子供に「パパ、髪の毛すくないね」と言わ
れたのが結構きた。

クリニックフォア

料金がホームページでハッキリと書かれ
ていて、わかりやすかった。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約10000円〜約13000円 子供と写真を撮るときに、あまり気になら
なくなった。以前は頭頂部が映らないよう
に角度を気にしていたので。

初期脱毛、頭皮の赤み 肌が赤くなったり、最初は抜けるけど、子
供と写真撮るのが嫌じゃなくなった。

子供に言われたのがショックで。最初は
抜けるし頭皮も赤くなったけど、続けてよ
かった。今では子供と写真撮るのも嫌
じゃない。

30歳 20代後半
彼女ができたこと。

レバクリ
彼女ができて急いでいたので、一番早く
診療が受けられそうだったから。

内服薬（デュタステリド） 約7800円 彼女に堂々と会えるようになった。 なし 正直、モテたいならやった方がいい。自信
が違う。

彼女ができて、なんとかしたかった。治療
始めてからは、前より自信持って会える。

38歳 34歳頃

床屋で「最近、地肌見えますね」とやんわ
り言われた。

南やのめ皮膚科クリニック

地元でも有名な皮膚科で、AGA治療の実
績もあると聞いたので。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約11000円 床屋で「髪、しっかりしてきましたね」と言
われたこと。毎日見てる自分より、プロに
言われると実感わく。

なし 自分じゃわからなくても、床屋さんに言わ
れると実感わく。通院は面倒だけど、実績
あるとこが安心。

床屋で言われたのがきっかけ。通院は面
倒だけど、同じ床屋で「髪、しっかりしまし
たね」と言われた時は、ガッツポーズだっ
た。



33歳 30歳になった頃

とにかく抜け毛が増えた。

DMMオンラインクリニック

価格です。毎月かかるものなので、安さ
が一番でした。

内服薬（フィナステリド） 約2900円 枕元の抜け毛が減った。 頭痛 たまに頭痛が出たけど、薬のせいか不
明。それより抜け毛が減って嬉しい。

枕の抜け毛がすごかった。たまに頭痛は
あったけど、今は抜け毛が減って朝のス
トレスがなくなった。

35歳 30代半ば

35歳になったし、潮時かなと。

クリニックフォア

30代半ばになり、わざわざクリニックに通
うのが億劫で、オンラインにした。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12500円 もっと早くやればよかったと思った。オン
ラインで完結するから、通院のストレスが
ゼロなのが一番大きい。

頭皮のかゆみ、乾燥 通院面倒な人は絶対オンライン。痒みは
出たけど保湿で対応してる。

35歳で、もう通院とか面倒でオンラインに
した。薬もすぐ届くし、本当に楽。肌が乾
燥したけど、保湿剤で対応してる。

36歳 33歳頃 昔の写真。明らかに違ったから。 レバクリ 月額の安さが決め手です。 内服薬（フィナステリド） 約2480円 気持ちが楽になった。 なし やってる、っていう安心感が大事。 悩む時間がもったいない。

31歳 20代後半
正直、モテたかったから。

TCB東京中央美容外科 福島院
カウンセリングが丁寧で、こちらの質問に
もしっかり答えてくれたから。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約12000円 自信がついた。 なし ちゃんと対面で診てもらうのが一番。 モテたくて始めた。実際モテたかは別とし
て、自信はついた。

42歳 30代後半

40代になって急に進行した気がした。

池田皮膚科クリニック 福島院

職場から一番近い皮膚科だったから。 内服薬（デュタステリド）、シャンプー・頭
皮ケア

約8000円〜約10000円 進行が止まった、というか、現状維持でき
ている安心感。先生の説明も丁寧だっ
た。

性欲低下、射精障害 副作用（射精障害）はあった。でも進行が
止まった。先生にすぐ相談できたのは良
かった。

40代で急に来た。副作用は出たけど、先
生にすぐ相談して薬調整してもらえた。対
面じゃないと無理だったと思う。

45歳 40歳頃
鏡で頭頂部を見た時。

クリニックフォア
オンライン診療が便利だと思ったから。 内服薬（フィナステリド） 約2500円 頭頂部が前ほど気にならなくなった。鏡で

確認する回数が減った。
なし 地肌が気にならなくなってきた。 頭頂部が気になってたけど、今は鏡で確

認する回数が減った。

40歳 30代半ば

職場の後輩が治療を始めたと聞いた。

レバクリ

後輩が使っていて、紹介してもらった。 内服薬（デュタステリド） 約6000円〜約7000円 とにかく人に会わずに続けられる手軽さ。
価格も安かったし、もっと早くやればよ
かった。

なし 自信持って外歩けるようになった。 後輩が始めたのを聞いて。オンラインで
安く続けられるし、もっと早くやればよかっ
た。

48歳 40代前半

妻から、寝起きの髪がひどいと言われ
た。

地元の皮膚科

妻に勧められた近所の皮膚科。自分では
よくわからなかったので。

外用薬（ミノキシジル）、生活習慣改善 約9000円 頭皮のかゆみ 飲み薬は使ってないけど、塗り薬だけで
も変わる。

妻に寝起きがひどいと言われて。塗り薬
だけだけど、やらないよりマシかなと。か
ゆみは出た。

43歳 38歳になった頃

同窓会で愕然とした。

郡山タウン形成外科クリニック

郡山でAGA治療といえばここ、と聞いた
ので。実績を重視しました。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約13000円 同窓会で「若いね」と言われたこと。治療
のおかげかは分からないが、自信には
なった。

なし 費用はかかるけど、実績あるところでやっ
てもらってよかった。人から若いねと言わ
れると嬉しい。

同窓会で愕然とした。費用はかかったけ
ど、地元の有名なところでカウンセリング
受けて納得して始めた。次の同窓会が楽
しみ。

46歳 40代半ば
娘に言われたから。

DMMオンラインクリニック
価格と知名度のバランス。 内服薬（デュタステリド） 約7500円 娘の視線が気にならなくなった。 なし 家族（娘）の目が気にならなくなる。 娘に言われて。オンラインでこっそり始め

た。今は娘の視線も気にならない。

41歳 30代後半

風呂の排水溝の詰まりがひどくて、さす
がに。

レバクリ

正直、価格が一番の決め手でした。毎月
のことなので。

内服薬（フィナステリド） 約2000円〜約3000円 排水溝の掃除が本当に楽になった。抜け
毛が減ったのが目に見えてわかった。

なし 風呂場の排水溝掃除が楽になる。マジ
で。

風呂の排水溝が詰まるのがストレスだっ
た。治療始めたら、掃除が本当に楽に
なった。月数千円でこのストレスフリーな
ら安い。

49歳 45歳頃 写真。特に集合写真の自分。 Aクリニック なんとなく。家から近かったからかも。 シャンプー・頭皮ケア 約2500円 なし 気休めでも、やらないよりマシ。 気休めかもしれないけど。

44歳 40歳になった頃

ネットで治療薬が安く買えるのを知った。

クリニックフォア

ネットで色々調べた結果、一番システム
が分かりやすくてUIもきれいだった。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）、生活習慣改善

約11000円 オンライン診療が思ったより簡単で、薬も
すぐ届く。これなら続けられると思った。髪
の毛も、心なしか太くなった気がする。以
前は強風の日とか最悪だったけど、今は
そこまで気に病まなくなった。

初期脱毛 オンラインは本当に楽で早い。薬もすぐ
届く。最初は抜けるけど、信じて続けるし
かない。

ネットで安いのを知って始めた。最初は抜
けてビビったけど、半年くらいしたら髪が
太くなった気がする。オンラインは簡単だ
し早い。UIが分かりやすかったのも良
かった。悩んでるなら、オンラインで一度
話聞くだけでもいいと思う。

47歳 30代後半
弟が治療で成功したのを見て、遺伝だし
自分もやろうと。 ライフ・ナビクリニック

弟が通っていて、良さそうだったから。 生活習慣改善 約3000円 なし まあ、気長に。 弟が成功したけど、自分は薬使わず生活
改善だけ。まあ、気長に。

53歳 40代後半 定年前に一度ちゃんとしようと。 一番早く予約が取れたから。 シャンプー・頭皮ケア 約2000円 なし やらない後悔よりやる後悔。 もっと早くやればよかった。

58歳 50代前半

孫が生まれるので、若いじいちゃんと思
われたかった。

皮フ科たんじクリニック

昔からある地元のクリニックで、先生も
知っていたので信頼できた。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約10000円〜約12000円 孫と遊ぶときに、帽子をかぶらなくてもよく
なった。治療を始めて、気持ちが前向き
になったのが一番大きいかもしれない。

頭皮のヒリつき 孫と遊ぶのに自信が持てた。塗り薬がヒ
リヒリしたけど、すぐ慣れた。年齢は関係
ないと思う。

孫が生まれるから、若いじいちゃんでい
たかった。塗り薬が少しヒリヒリしたけど、
孫と帽子なしで遊べるのが嬉しい。

51歳 40代半ば
妻に勧められて。

近所のクリニック
通いやすさ。それ以外は特に。 生活習慣改善 約3000円 なし 習慣化が大事。 妻に言われるがままに。習慣化するまで

が大変。

55歳 48歳頃
鏡でM字がかなり進行しているのに気づ
いた。 地元の皮膚科

妻が探してきてくれて、ここが良いんじゃ
ないかと。

生活習慣改善 約2500円 M字の進行が止まった（気がする）。 なし とりあえずやってみたら。 年齢的にもういいかと思ったけど、始めて
よかった。

56歳 50歳になった頃
広告を見て。

オンライン診療のところ
オンラインで、名前を聞いたことがないと
ころだったが、とにかく安かった。

内服薬（フィナステリド） 約2980円 安価に治療を継続できている点。 なし 安いし、オンラインで十分。M字が止まっ
た気がする。

広告見て。安いし、オンラインで十分だっ
た。M字の進行が止まった気がする。

62歳 50代半ば

昔の知人に会ったら、相手がフサフSAで
自分が…

カーナデンタル&ビューティークリニック

広告を見て。カウンセリングが無料だった
ので、話だけ聞くつもりで行った。

内服薬（デュタステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約14000円〜約16000円 久しぶりに会った知人に驚かれたこと。費
用はかかったが、カウンセリングが丁寧
で、納得して治療を受けられたのが良
かった。

なし 初期脱毛は驚くけど、そこを乗り越えて。
費用はかかっても、対面で相談できるの
が一番。

知り合いがフサフサで羨ましくて。費用は
高いし、最初は抜けたけど、納得して治
療してる。対面でしっかり説明聞きたい人
には、実地クリニックがいいと思う。

65歳 50代後半

健康診断で、まあ、年齢的にもやったほう
がいいかと。

池田皮膚科クリニック 福島院

土日もやっていることと、最終的には自宅
からの通院のしやすさで選びました。

内服薬（フィナステリド）、外用薬（ミノキシ
ジル）

約11000円〜約14000円 医師に「しっかり維持できてますね」と言
われた時。対面で診てもらえる安心感が
ある。ネットだけだと不安だったけど、地
元の先生に相談できるのは大きい。費用
はかかるけど納得してる。

初期脱毛 何歳からでも遅くないと思う。先生に「維
持できてますね」と言われると安心する。

60過ぎて始めた。健康診断で相談した
ら、年齢関係ないと言われて。先生に「維
持できてますね」と言われると安心する。


